
CHICKEN SALAD con pollo grigliato, insalata iceberg, crostini di pane, 
pomodori ciliegini, feta greca e salsa allo yogurt
G LU T I N E ,  L AT T E

SALMON SALAD con salmone fresco al pepe rosa, guacamole, olive nere e filetti di mandorla tostati 
P E S C E ,  F R U T TA  G U S C I O

V EGA N  SA L A D  con tris di cereali, seitan marinato, spiedino di verdure e maionese vegana
G LU T I N E ,  S O I A

10 €

12 €

9 €

8 € 

9 €

10 €

12 €

H UM MU S  con pinzimonio di verdure 
S E DA N O,  S E SA MO  E  S E N A P E

C R OSTO N E  D I  PA N E  P U G L I E S E  con pomodoro fresco, basilico e burrata di Andria 
G LU T I N E ,  L AT T E

TA RTA R E  D I  FA S S O N A  con salsa Worchester, scalogno, prezzemolo e chips di pane 
G LU T I N E ,  P E S C E

T E N TACO LO  D I  P O L P O*  grigliato su crema di patate al limone 
MO L LU S C H I ,  L AT T E

I L B I S T R O

T I RA M I S Ù
G LU T I N E ,  L AT T E ,  U OVO,  S O I A , 

F R U T TA  A  G U S C I O

5 €

M AC E D O N I A 

5 €

9 €

12 €

12 €

8 €

12 €

22 €

15 €

12 €

18 €

S PAG H E T T I  con salsa di pomodoro e basilico
G LU T I N E

R I S OT TO  A L L A  M I L A N E S E  con riduzione al “Barolo” 
L AT T E ,  S E DA N O,  U OVO

G N O CC H E T T I  di patate artigianali su crema di zucchine e pomodoro confit
G LU T I N E ,  L AT T E

V E L LU TATA  D I  CA R OT E  con crostini di pane tostati e olio al rosmarino 
L AT T E ,  S E DA N O,  G LU T I N E

RAV I O L I N I  D E L  P L I N  con burro, salvia e crumble di parmigiano 
L AT T E ,  U OVA ,  G LU T I N E ,  S E DA N O,  S O I A ,  S O L F I T I

COTO L E T TA  A L L A  M I L A N E S E  con ratatouille di verdure
G LU T I N E ,  U OVO,  L AT T E ,  S E DA N O

F I S H  A N D  C H I PS  filetto di merluzzo* con patate fritte e salsa tartara
P E S C E ,  G LU T I N E ,  U OVA

B U R G E R  G O U R M E T  con formaggio cheddar, bacon, pomodoro fresco e misticanze 
(servito con French fries in abbinamento)
G LU T I N E ,  L AT T E ,  U OVO

TAG L I ATA  D I  M A N ZO  con patate arrosto

Dessert

Insalate

Primi

Secondi
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Taglieri

V E G A N O

V E G A N O

V E G A N O

V E G A N O

B U O N  A P P E T I TO !Dal 1976 l’amore per le cose semplici ed 
artigianali spinge la famiglia Maio a proporre 
una cucina sana e genuina, scegliendo materie 

prime di alta qualità, provenienti dai più 
eccellenti produttori e allevatori italiani.

B U S I N E S S  LU N C H P I AT TO  D E L  G I O R N O  con acqua e caffè                       14 €

M
A

IO
B

A
R

B
IS

T
R

O
F

Antipasti

* 
In

 a
ss

en
za

 d
i r

ep
er

im
en

to
 d

el
 p

ro
do

tt
o 

fr
es

co
 , 

av
vi

si
am

o 
la

 c
lie

nt
el

a 
ch

e 
al

cu
ni

 p
ro

do
tt

i p
os

so
no

 e
ss

er
e 

su
rg

el
at

i o
 p

ro
ve

ni
en

ti 
da

 c
on

ge
la

zi
on

e 
tr

am
ite

 a
bb

at
tit

or
e.

PA N N A  COT TA 
con gelée ai frutti di bosco

L AT T E ,  P E S C E

5 €

B U N E T
AG L I  A M A R E T T I

L AT T E ,  U OVA ,  F R U T TA  A  G U S C I O

5 €

S E L EZ I O N E  D I  SA LUM I 
“ P O D E R E  CA DA S SA” 

culatello di Zibello, spalla cotta di San 
Secondo Dop, salame Mariola e lardo

L AT T E ,  G LU T I N E

15 € 

CU L AT E L LO 
“ P O D E R E  CA DA S SA”  D O P 

con giardiniera di verdure
G LU T I N E ,  S E DA N O

17€

P R OS C I U T TO  D I  PA R M A 
&  B U R RATA  B I O  D I  A N D R I A 
con focaccia croccante al rosmarino

L AT T E ,  G LU T I N E

14 €



C H I C K E N  SA L A D  with grilled chicken, iceberg salad, cherry tomatoes, 
Greek feta cheese and yogurt sauce
G LU T E N ,  M I L K

SALMON SALAD with fresh salmon pink pepper flavoured, guacamole sauce, black olives and almond flakes
F I S H ,  N U TS

V EGA N  SA L A D 
with cereal selection, marinated seitan, skewer of grilled zucchini and carrots, vegan mayo
G LU T E N ,  S OY B E A N S

10 €

12 €

9 €

H UM MU S  with raw vegetables
C E L E RY,  S E SA M E ,  MU STA R D

G R I L L E D  P U G L I E S E  B R E A D  with fresh tomatoes, basil and burrata from Andria
G LU T E N ,  M I L K

FA S S O N A  TA RTA R  with Worchester sauce, shallot, parsley and crispy break flakes
G LU T E N ,  F I S H .

G R I L L E D  O C TO P U S*  on potato cream and lemon
MO L LU S C S ,  M I L K

I L B I S T R O

9 €

12 €

12 €

8 €

12 €

S PAG H E T T I  with tomato sauce and basil 
G LU T E N

SA F F R O N  R I S OT TO  alla Milanese with “Barolo” wine reduction
M I L K ,  C E L E RY,  EG G

H OM E M A D E  P OTATO  D UM P L I N GS  on zucchini cream and dried tomato
G LU T E N ,  M I L K

C R E A M  O F  CA R R OTS  with break croutons and rosmarin olive oil
M I L K ,  C E L E RY,  G LU T E N

RAV I O L I  D E L  P L I N  with butter, sage and Parmigiano cheese crumble
G LU T E N ,  M I L K ,  EG GS ,  C E L E RY,  S OY B E A N ,  S U L P H I T E S

V E A L  M I L A N E S E  with vegetables ratatouille
G LU T E N ,  EG GS ,  M I L K ,  C E L E RY

F I S H  A N D  C H I S P  fried cod fish*, French fries and tartar sauce
F I S H ,  G LU T E N ,  EG GS

B U R G E R  G O U R M E T  with cheddar cheese, bacon, fresh tomato and mix salads 
(served with French fries)
G LU T E N ,  M I L K ,  EG GS

B E E F  “ TAG L I ATA”  with roasted potatoes

Dessert

First Course

Main Course
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Starters

B U S I N E S S  LU N C H TO DAY ’S  S P EC I A L ,  mineral water and coffee            14 €

Cold Cuts

V E G A N

V E G A N

V E G A N

V E G A N

B U O N  A P P E T I TO !Since 1976 the love for simple and artisanal 
things brings the Maio family to propose a 
healthy and genuine cuisine, choosing high 

quality raw materials, coming from the most 
excellent Italian producers and breeders.
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T I RA M I S Ù
G LU T E N ,  M I L K ,  EG G , 

S OY B E A N ,  N U TS

5 €

F R U I T  TA RTA R

5 €

PA N N A  COT TA 
with forest fruits gelée

M I L K ,  F I S H

5 €

B U N E T 
Hazelnut pudding 

with Amaretto sauce
M I L K ,  EG GS ,  N U TS

5 €

22 €

15 €

12 €

18 €

Salad

PA R M A  H A M  &  O R GA N I C 
B U R RATA  F R OM  A N D R I A

served with crispy focaccia and rosemary
G LU T E N ,  M I L K

14 €

CO L D  CU TS  S E L EC T I O N 
F R OM  “ P O D E R E  CA DA S SA” 

Culatello di Zibello, ham from San Secondo 
Dop, Mariola salami and lard

G LU T E N ,  M I L K

15 €

CU L AT E L LO 
“ P O D E R E  CA DA S SA”  D O P 

served with mixed pickled vegetables
G LU T E N ,  C E L E RY

17 €


